
हिन्दी 
अध्याय-2: बचपन 

 
  



 

(1) 
 

बचपन 02 

-कृष्णा सोबती 
साराांश 

प्रस्तुत पाठ लेखिका कृष्णा सोबती द्वारा ललिा गया संस्मरण है। इस पाठ में उन्होंने अपने 
बचपन की िट्ठी-लमट्ठी यादों से पाठकों को पररचचत करवाया है। 

कहानी का सार कुछ इस प्रकार है- 

लेखिका कहती है कक वह उम्र के हहसाब से ककसी की दादी, नानी, बड़ी बुआ या बड़ी मौसी 
भी हो सकती है परन्तु वैसे उसके पररवार में सब उन्हें जीजी के नाम से ही पुकारत ेहैं। 
लेखिका अपने पहनावे में आए बदलाव के बारे में बतात ेहुए कहती है कक पहले वे रंग-बबरंगे 
जैसे नीला, जमुनी, गे्र, काला, चॉकलेटी आहद कपड ेपहनतीं थीं। अब व ेसफेद रंग के कपड़ े
पहनना पसंद करती हैं। बचपन में जहााँ उन्हें फ्रॉक, ननकर-वॉकर, स्कटट, लहाँगे, गरारे पहनना 
पसंद था आज वे अब चूड़ीदार और घेरदार कुतें पहनती ंहैं। बचपन की कुछ फ्रॉक तो उन्हें 
आज भी याद हैं। 

लेखिका को अपने मोजें और स्टाककंग भी याद है। लेखिका को अपने मौज ेिुद ही धोने 
पड़ते थे उन्हें वे नौकरों को नही ंदे सकती थीं। अपने जूतों को भी रवववार के हदन िुद ही 
पॉललश करनी होती थी। लेखिका को नए जतूों के बजाय पुराने जूत ेपहनना पसंद था क्योंकक 
नए जतूों से उनके पैरों में छाले पड़ जात ेथे। सेहत को ठीक रिने के ललए हर शननवार 
ऑललव ऑइल या कैस्टर ऑइल पीना पड़ता था। 

लेखिका आगे बताती है कक उन हदनों रेडडओ और टेलीववजन नहीं था। केवल कुछ ही घरों में 
ग्रामोफ़ोन हुआ करत ेथे। लेखिका के अनुसार अब तो िाने भी भी बदलाव हो गया है। पहले 
की कुल्फ़ी आइसक्रीम में, तो कचौड़ी-समोसा पैटीज में बदल गए हैं। यहााँ तक कक शरबत भी 
कोक-पेप्सी बन गए हैं। लेखिका के घर के पास ही मॉल था परन्तु हफ्ते में एक ही बार 
चॉकलेट िरीदने की छूट थी। उन हदनों लेखिका के पास ही सबसे अचधक चॉकलेट रहा 
करती थी। उन्हें चना जोर ग्राम और अनारदाने का चूणट बेहद पसंद था। लेखिका को अब भी 
चने जोर गरम का स्वाद पहले जैसा ही लगता है। 
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लेखिका ने अपने बचपन के हदनों में लशमला के ररज पर बहुत मजे ककये हैं। घोड़ों की 
सवारी भी की थी। सूयाटस्त के समय दरू-दरू तक फैले पहाड़ मनोरम दृश्य प्रस्तुत करते थे। 
चचट की बजती हुई घंहटयों का संगीत सुनकर ऐसा लगता था मानो प्रभु ईश कुछ कह रहे 
हो। स्कैं डल पॉइंट के सामने के शोरुम में लशमला कालका टे्रन का मॉडल बना था। वपछली 
सदी के हवाई जहाज भी देिने को लमल जाया करत ेथे। लेखिका को हवाई जहाज के पंि 
ककसी भारी-भरकम पक्षी के लगते थे जो उन पंिों को फैलाकर उड़ा जा रहा हो। गाड़ी के 
मॉडल वाली दकुान के पास ही चश्में की दकुान को लेखिका नही ंभूलती ंक्योंकक उनका पहला 
चश्मा उसी दकुान से बना था और वहााँ के डॉक्टर अगें्रज थे। 

शुरू-शुरू में लेखिका को चश्मा लगाना अटपटा लगता था। डॉक्टर ने उन्हें आश्वासन हदया 
था कक कुछ हदनों में चश्मा उतर जाएगा परन्त ुलेखिका कहती है वह आज तक नही ंउतरा। 
पहली बार जब उन्होंने चश्मा लगाया था तो उनके भाइयों ने उन्हें िूब चचढ़ाया था। धीरे-धीरे 
उन्हें उसकी आदत लग गई। 

लेखिका उस टोप,े काली फे्रम के चश्में और भाइयों द्वारा लंगूर चचढाये जाने को याद करती 
है। अब लेखिका को हहमाचली टोवपयााँ पहनना पसंद है और उन्होंने कई रंगों में जमा भी कर 
लीं हैं। 
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NCERT SOLUTIONS 

सांस्मरण से प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 10) 

प्रश्न 1 लेखिका बचपन में इतवार की सुबह क्या-क्या काम करती थी? 

उत्तर- लेखिका बचपन में इतवार की सबुह अपन ेमोजे धोती थी। फिर जूते पॉललश करके उसे कपडे 
या ब्रुश से रगडकर चमकाती थी। 

प्रश्न 2 'तुम्हें बताऊँगी फक हमारे समय और तुम्हारे समय में फकतनी दूरी हो चुकी है'-इस बात के 
ललए लेखिका क्या-क्या उदाहरण देती हैं? 

उत्तर- लेखिका अपने समय से आज के समय की दूरी को दशााने के ललए कई उदाहरण देती है। वह 
कहती है फक उन फदनों रेफियो और टेलीववजन की जगह ग्रामोिोन हुआ करता था। उस समय की 
कुलिी आज आइसक्रीम हो गई है, कचौडी और समोसा अब पैटीज में और शरबत कोल्डफिर िंक में 
बदल गए हैं। उनके समय में कोक नही ीं, लेमनेि, ववमिो ममलती थी। 

प्रश्न 3 पाठ से पता करके ललिो फक लेखिका को चश्मा क्यों लगाना पडा ? चश्मा लगाने पर उनके 
चचेरे भाई उन्हें क्या कहकर मचढाते थ?े 

उत्तर- लेखिका को रात में टेबल लैंप के सामने काम करने के कारण चश्मा लगाना पडा। उनके 
चचेरे भाई ने चश्मा लगाने पर उन्हें छेडते हुए कहा आँि पर चश्मा लगाया ताफक सूझ ेदूर की यह 
नही ीं लडकी को मालूम सूरत बनी लींगूर की। 

प्रश्न 4 लेखिका अपने बचपन में कौन-कौन सी चीजें मजा ले-लकेर िाती थी ीं? उनमें से प्रमुि 
िलों के नाम ललिो। 

उत्तर- लेखिका रात में सोते समय चॉकलेट मजा ले-लेकर िाती थी। इसके अततररक्त उसे चेस्टनट, 
चनाजोर गरम और अनारदाने का चूणा भी बहुत पसींद था। िलों में लशमला के िटे्ट-मीठे का 
कािल, रसभरी, कसमल भी उसे िूब पसींद थे। 

सांस्मरण से आगे (पृष्ठ सांख्या 10) 



 

(4) 
 

बचपन 02 

प्रश्न 1 लेखिका के बचपन में हवाई जहाज़ की आवाजें, घडुसवारी, ग्रामोफोन और शोरूम में 
लशमला-कालका टर ेन का मॉिल ही आश्चयाजनक आधुतनक चीजें थी ीं। आज क्या-क्या आश्चयाजनक 
आधुतनक चीजें तुम्हें आकर्षित करती हैं? उनके नाम ललिो। 

उत्तर- आज की आश्चयाजनक आधतुनक चीजों में मुख्य हैं- टेललववजन, कीं पू्यटर, इींटरनेट, मोबाइल, 
मेटर ो टर ेन, रोबोट इत्याफद। 

प्रश्न 2 अपने बचपन की कोई मनमोहक घटना याद करके ववस्तार से ललिो। 

उत्तर- बचपन !!! इस शब्द मात्र से मरेे बचपन की वो सारी यादें ताजी हो जाती है ।आज से १५ 
विा पहले मेरा जन्म कानपूर के एक छोटे से कस्बे में हूआ । मा ँकहा करती है , फक पपताजी मेरे 
जन्म होने से कािी िुश थे। उत्सव मनायी गयी थी । वैै ै से उस समय घर में क्या हो रहा था , ये 
तो िायी। 

वल मा ँने जो कहा वही कह सकती हँू । धीरे -घीरे समय बीता और मै ३-५ विा का हो गया । इस 
समय की कुछ बीतें याद है मूझे , मेरे पापा अपने कीं धे पर बैठा कर बाजार ले जाया करते थे , और 
मै इस तरह बैठा रहता मानो दतूनया का सबस ेिूशी व्यक्तक्त मै ही हँू । मा ँके हाथो से भोजन करना 
, दूलार करना , सीने से लगाकर सूलाना , मनमोहक कहातनया ँसुनाना । आज भी याद आने पर 
िुशी के आँसू टपक परते हैं । धीरे -धीरे मे ६-८ विा का हो गया । उि, सु्कल जाना । ये कािी 
उबाउ काम था। क्योफक मा ँहर रोज ५:०० बजे उठा देती थी। गसू्सा इतना आता था फक पूछो मत। 
िैर वो जो भी फकया करती थी । मेरे भलाइ के ललये था ।लफेकन उस समय इतनी बदु्धी कहाीं , 
केवल िेल-िेल ,हा -हा -हा। मुझे याद है एक बार मैने िेलते वक्त एक दोस्त की हाथ तोङ दी 
थी। पापा ने बहूत पीटा था। लेफकन मा ँके दूलार सारे ददा छू मन्तर हो गया था । लेफकन रात को 
जब मे सोया था , पापा मेरे ससर पर अपने हाथ िेर रहे थ े। शायद उने्ह अिसोस हो रहा था । 
क्योंफक मै उनके आँिो का तारा जो था। लेफकन उस फदन के बाद से मुझे याद नही है ,फक मैने पापा 
से दोबारा पपटायी िायी। 

मेरे चाचा महाववद्यालय के लशझक है । इससललए मुझे चाचा के साथ भेज फदया । क्योंफक वो लशझक 
है , तो जाहहर सी बात है , पढने वाले ही उने्ह पसींद आएँगे ना , और मूझे न चाहते हुए भी पढना 
पङता था । वो हमेशा बूद्ध या गधा कहकर पूकारते थे । 
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मूझे तबलू्कल अच्छा नही लगता था । इससललए मै घँटो पढा करता । मै अपने कझा मे हमेशा 
अव्वल आता था , तबपर भी चाचा कोइ-न -कोइ दोि तनकाल हह देते थे । आज भी वो वैसे ही हैं 
। िैर मै अब समझने लगा हूीं फक वो मूझे केवल बेहतर नही उतृ्कष्ट श्रेणी में देिना चाहत ेहै। 

मेरी मा ँकहती है फक मै ज्यादा दोस्त बनाना पसँद नही करता था । मुझे भी ये सही लगता है , 
क्योंफक मुझे बचपन के देस्तो के बारें मे याद नही है । 

लेफकन फिर भी मै बहुत िुश रहता हँू क्योंफक मैने अपने बचपन को मा ँ-पापा के साथ जीया है । 

अनुमान और कल्पना (पृष्ठ सांख्या 10) 
प्रश्न 1 सन् 1935-40 के लगभग लेखिका का बचपन लशमला में अमधक फदन गुज़रा। उन फदनों के 
लशमला के वविय में जानन ेका प्रयास करो। 

उत्तर- सन् 1935-40 के लशमला का जो मचत्र लेखिका ने अपने सींस्मरण में िीींचा है, उसे देिते 
हुए ऐसा लगता है फक लशमला उस वक्त भी बहुत िूबसूरत शहर रहा होगा। छोटी-छोटी पहाफडयों 
से घघरा शहर, चढाई चढकर मगरजा मैदान पहँुचना और उतरकर माल जाना, यह सब सिुद लगत े
होंगें। शाम के धुींधलके में गहरात ेपहाड, ररज पर बढती रौनक, माल के दकुानों की चमक और 
स्कैं िल प्ाींइट-ये सब लशमला की िूबसरूती की झलक फदिाते हैं। 

प्रश्न 1 लेखिका ने इस सींस्मरण में सरवर के माध्यम से अपनी बात बतान ेकी कोलशश की है, लेफकन 
सरवर का कोई पररचय नही ीं फदया है। अनुमान लगाओ फक सरवर कौन हो सकता है? 

उत्तर- लेखिका ने अपन ेसींस्मरण में दो बार सरवर का नाम ललया है। इसके अततररक्त उस व्यक्तक्त 
के ललए फकसी अन्य सींबोधन का प्रयोग नही ीं है। अतः सींभव है फक सरवर कोई पत्रकार या उनकी 
जीवनी के लेिक रहे हों, लजन्हें वह अपना जीवनवतृ्त सुना रही है। 

भाषा की बात (पृष्ठ सांख्या 11) 
प्रश्न 1 फक्रयाओ ीं से भी भाववाचक सींज्ञाएँ बनती हैं। जैसे मारना से मार, काटना से काट, हारना स े
हार, सीिना से सीि, पलटना. से पलट और हडपना से हडप आफद भाववाचक सींज्ञाएँ बनी हैं। तुम 
भी इस सींस्मरण से कुछ फक्रयाओ ीं को छाटँकर ललिो और उनसे भाववाचक सींज्ञा बनाओ। 
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उत्तर- भाववाचक सींज्ञा: 

दमक दमकना 
ललिना ललिाई 
घटाना घटाव 
सजाना सजावट 
गाना गान 

सोचना सोच 
दौडना दौड 
दौडना पान 
दौडना पहनावा 

प्रश्न 2 चार फदन, कुछ व्यक्तक्त, एक लीटर दधू आफद शब्दों के प्रयोग पर ध्यान दो तो पता चलेगा 
फक इनमें चार, कुछ और एक लीटर शब्द से सींख्या या पररमाण का आभास होता है, क्योंफक ये 
सींख्यावाचक ववशेिण हैं। इसमें भी चार फदन से तनलश्चत सींख्या का बोध होता है, इसललए इसको 
तनलश्चत सींख्यावाचक ववशेिण कहत ेहैं। और कुछ व्यक्तक्त से अतनलश्चत सींख्या का बोध होने से इसे 
अतनलश्चत सींख्यावाचक ववशेिण कहते हैं। इसी प्रकार एक लीटर दधू से पररमाण का बोध होता है 
इसललए इसे पररमाणवाचक ववशेिण कहत ेहैं। 

अब तुम नीच ेललि ेवाक्यों को पढो और उनके सामने ववशेिण के भेदों को ललिो 

1. मुझ ेदो दजान केल ेचाहहए। 
2. दो फकलो अनाज दे दो। 
3. कुछ बच्चे आ रहे हैं। 
4. सभी लोग हँस रहे है। 
5. तुम्हारा नाम बहुत सनु्दर है। 

उत्तर- 

1. दो दजान = तनलश्चत सींख्यावाचक ववशेिण 
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2. दो फकलो = तनलश्चत पररमाणवाचक ववशिेण 
3. कुछ = अतनलश्चत सींख्यावाचक ववशेिण  
4. सभी = अतनलश्चत पररमाणवाचक ववशेिण 

i. तुम्हारा = सावानाममक ववशिेण 
ii. बहुत = अतनलश्चत पररमाणवाचक ववशेिण 
iii. सुींदर = गुणवाचक ववशेिण 

प्रश्न 3 कपडों में मेरी फदलचस्पिया ँमेरी मौसी जानती थी। 

इस वाक्य में रेिाींफकत शब्द 'फदलचस्पिया'ँ और 'मौसी' सींज्ञाओ ीं की ववशेिता बता रहे हैं, इसललए 
ये सावानाममक ववशेिण हैं। सवानाम कभी-कभी ववशेिण का काम भी करते हैं। पाठ में से ऐसे पाचँ 
उदाहरण छाटँकर ललिो। 

उत्तर- पाठ स ेललए गए पाचँ सावानाममक ववशेिण। 

1. अपन ेबचपन 
2. तुम्हारी दादी 
3. हमारे-तुम्हारे बचपन 
4. हमारा घर 
5. उन फदनों 
6. मेरे चेहरे 


